bofrost*

suisse

20100 Escalopes de porc
a la grecque
Un plaisir estival autour du barbecue.
Escalopes de porc tendres et juteuses,
déja assaisonnées, farcies de fromage
de brebis, de poivrons, de tomates
et d'oignons.

14 12

-ﬁ - | 4-5 pieces =6004| Fr. 28.25 |

| 100g=Fra7|

Profitez-en des
maintenant et recevez

[
Env'le votre cadeau !
Effectuez au total quatre achats entre

le 11.05.2026 et le 13.09.2026, chacun
1 7 y d'une valeur minimale de Fr. 60.-.
? EN CADEAU, recevez UN COUTEAU
d e t e VICTORINOX de haute qualité
u d'une valeur de Fr. 33.- |

4042 Victorinox

Valable du 11 mai au 13 septembre 2026 Couteau a découper Swiss Classic
| 1 Couteau - Longueur de la lame 19 cm I Fr. 3300 |




Vins &

alités

spéci

. yiccant
Le coté rafralchlssa

zes rencort, citron
. dorees ritz au
bieres ©=. .. d'un SP
fruiteé ;

NOUVEAU

7123 Sélection

de biéres « Dimont »

Trois bieres artisanales. Des eaux pures
des sources des Alpes Carniques nais-
sent : une IPA Indian Pale Ale de haute
fermentation, une Ambrata de haute
fermentation et une Lager blonde de
basse fermentation.

sxsoomt | Fr.17.95 |

10975 Gilia Lemon Spritz
* Mis en bouteille en : Allemagne
e Teneur en alcool : 5.0%
e Tempeérature de dégustation : 6-8°C
e Parfum de : Citrons murs
e Accompagne parfaitement :
Glace, snacks ou en apéritif

|750mt | Fr. 14.95 |

' ur
/] S 'U q tlon
De lap?TOJ vi d'excep ées,
menu - d ntr
du T ccompadne .o blanche

11930 Michel Maury Rosé 4549 Phlhpge Cesar

Grande Cuvée Sauvignon Blanc-Colombard

Vin de France Cuvée Intense

o Cépage : Cuvée Cotes de Gascogne IGP

e Origine : Grande Cuvée, France e Cépage : Sauvignon Blanc, Colombard

e Teneur en alcool : 12.0% ¢ Origine : Gascogne, France

e Température de dégustation : 8-10°C e Teneur en alcool : 11.0%

e Parfum de : Framboises e Température de dégustation : 8-10°C

e Accompagne parfaitement : e Parfum de : Citron vert, pomme
Apéritif, pommes de terre, Granny Smith et pamplemousse
poisson et salades e Accompagne parfaitement : Apéritif,

légumes, poisson et poulet
|7s0mi| Fr.13.95 | |7somi| Fr.16.95 |

4548 Campo del Rey Rosé Tempranillo-Merlot VAT Castilla
e Cépage : Tempranillo, Merlot

¢ Origine : Castille, Espagne

e Teneur en alcool : 12.5%

e Température de dégustation : 8-10°C

e Parfum de : Fraises fraiches et cerises noires muires

® Accompagne parfaitement : Apéritif, poisson,

A\ y . ' fruits de mer, poulet, pizza et pates

- |750 ml I Fr.13.95 |



—

6587 Gilia Pink

Pamplemousse

* Mis en bouteille en :
Allemagne

e Teneur en alcool : 5.9%

® Tempeérature de dégustation :
8-10°C

e Parfum de : Pamplemousse

® Accompagne parfaitement :
Apéritif, snacks et glace

| 7s0mi| Fr.14.95 |

S—

10965 Liqueur d'orange

Aldo Bottega

e Origine : Italie

e Teneur en alcool : 20.0%

® Température de dégustation :
4-6°C

e Parfum de : Notes nobles
d'orange

e Accompagne parfaitement :
Glaces, cocktails a base de
spritz et comme digestif

| 700mi | Fr.29.95 |

4550 Da Vinci

Toscana Rosso IGT

Collezione Privata

e Cépage : Sangiovese,
Merlot

¢ Origine : Toscane, Italie

e Teneur en alcool : 13.5%

® Température de
dégustation : 16-18°C

e Parfum de : Fruits mars
(baies rouges, cerise),
vanille

* Accompagne parfaite-
ment : Viande, volaille,
pates et pizza

| 750mt| Fr.17.95 | '

ubhme_
equls ui
Une hue‘l réation iittle

6 BOUTEILLES

d'huile d'olive vierge
extra « Novello »

POUR SEULEMENT

Fr. 119.-
au lieu de Fr. 131.70.

Fr. 19.85 par bouteille
(art. 75912).
Quantités limitées.

5912 Huile d'olive vierge extra

« Novello »

Une huile de premiére qualité, 100 %
italienne, obtenue par le pressage a froid
d'olives sélectionnées. L'huile n'est pas
filtrée et développe un gout caractéristique
intense et fruité.

| 750 mt| Fr.21.95 |100mi=Fr293]



Entrées &
saucisses

7024 Salami Felino 7030 Ciliegine Mozzarella 1754 Dés de tomates, 1485 Pain méditerranéen
Ses principales caractéristiques sont  di Bufala Campana DOP assaisonnement aux herbes
la douceur, l'arébme intense et la Les délicieuses boules de Bufala méditerranéen Cette spécialité inimitable a pate tendre
saveur délicate dus a la qualité de Mozzarella DOP, fantastiques Dés de tomates savoureux, est fabriquée a la main selon une recette
la viande (100% porc), a la technique pour tous vos plats, donnent assaisonnés avec des oignons méditerranéenne et assaisonnée d'une
de transformation et au processus une touche spéciale a vos en morceaux, basilic, marinade épicée aux herbes et a l'huile
de maturation. salades, apéritifs et pizzas. ail et huile d'olive. d'olive.

90 10

x
| poids variable env. 350 - 550 g | | 2504] Fr.10.10 | [@ | 600g| Fr. 9.95 | | 3pieces=6609]| Fr. 15.75 |
| 100 g =Fr.7.48 | | 1000 =Fr404] | 100 =Fr166 | | 100g=Fr.239 |

dasC

ASC-AQUA.ORG

4930 Baguettes a l'ail et aux herbes 16645 Feuilletés roulés saumon- 20284 Baguette al Salame e Funghi
Convient a toutes les occasions ! fromage fouetté En-cas croustillant sur baguette, généreusement
Baguettes croustillantes au beurre Pate feuilletée pur beurre réalisée avec 25 % garni de salami piquant au poivron, de mozzarella,
finement assaisonnées a l'ail et de beurre, garnie de saumon certifié ASC et de de champignons, d'oignons rouges et de

aux herbes. fromage fouetté, et roulée a la main en forme sauce tomate.

d'escargot. Contient de l'alcool.

15 25 25
| 6 pieces =480g| Fr.18.90 | 100g=Fr394] | 4pieces = 3404 | Fr.15.45 |100g=rFr 454 ] | 3picces=600g| Fr.15.45 | 100g=Fr.224]



NOUVEAU

Avec 2 sauces
a tremper

orceaux de filets de pou
récuits, dans une panure
base de nachos. Accomg
és d'une sauce mexica

ce au fromage Chedda
54 ml sauce a la mexi

4761 Trio d'escargots a griller

Le triple plaisirs du barbecue ! Un délicieux mélange d’'escargots a

griller (mix de viande de porc, de veau et de beeuf) sur une brochette

aux saveurs paysannes, au chili et au curry. Ily en a pour tous le gouts.
8 8

‘ﬁ = | 2 pieces =2409| Fr.12.35 |100g=Fr5.15 |

4760 Saucisses aux herbes
Si simple, si bon ! Délicieuses saucisses de porc, assaisonnées
d'herbes. Les petits et grands vont adorer !

10 10

'ﬁ < | 4pieces=3609| Fr.12.95 |100g=Fr.360|

4285 Saucisses au fromage
De délicieuses saucisses de porc et de boeuf, farcies avec du
fromage — a cuire au gril ou a la poéle.

10 10

n
¢ = | 4 picces =3209| Fr.13.95 |100g=Fr.436



@)

Viandes &
burgers

4689 Beef Burger
Steaks hachés pur boeuf, finement assaisonnés.
Pour créer votre propre hamburger.

10 10

n
< = | 8pieces=720g| Fr.23.95 | 100g="Fr.333

7025 Tomino

Du lait 100% piémontais et une recette traditionnelle sont les
ingrédients qui en font un fromage unique. Il suffit de quelques
minutes sur le gril ou dans la poéle pour faire fondre son coeur

et le transformer en une extraordinaire délice.
4 4

n
< = | 2pieces=180g| Fr. 8.25 |100g=Fr.458

NOUVEAU

Uniquement sur
précommande

10571 Galettes VEGANE a base de protéines de pois
Pour le plaisir d'un burger savoureux et juteux : des galettes de
burger végétaliennes a base de protéines de pois — affinées avec
des champignons et des oignons. Il suffit de les préparer sur le
gril ou dans la poéle et de les combiner avec votre ingrédient
de burger préféré.

10 8

N
< = | 4pieces 4009 | Fr.13.70 | 100¢=Fr.343

11479 Mini rumpsteaks de boeuf
Mini rumpsteaks de boeuf juteuses. Déja marinées avec de 'huile
de colza et des herbes comme le persil et le thym pour un goGt
délicieux. A préparer a la poéle ou sur le gril. Un must pour les
amateurs de steak !

15 10

1]
< = | 6 pieces =400g| Fr.29.25 |100g=Fr.731]

4790 Steak Swiss Ribeye

Morceau succulent, fondants en bouche : nos steaks
sélectionnés a la main, issus de bovins suisses,

sont parfaits au barbecue et tout aussi

savoureux a la poéle.

ﬁ:rllpiéceﬂOOgl Fr. 44.95 |

| 100g=Fr.11.24]

*




4841 Brochettes flambeau
(de porc)

Attention, succes en vue ! De la gorge
de porc tendre et marinée sur

des brochettes XXL.

10
'ﬁ | 2 pieces =360 | Fr. 25.95 |
| 100g=Fr721 |

20100 Escalopes de porc
ala grecque
Un plaisir estival autour du barbecue.
Escalopes de porc tendres et juteuses, déja
assaisonnées, farcies de fromage de brebis,
de poivrons, de tomates et d'oignons.

14 12

'ﬁ = |4-5 pieces = 600 g | Fr. 28.25 |

| 100g="Fr.471 |

4789 Brochettes
de filet de porc
Brochettes de filet de porc suisse
finement assaisonnées, parfaites
pour de savoureux moments
autour du grill.

8 8
§w|2piéces=2409|

| Fr.14.25 |

| 100 =Fr.594]

0389 Petits jarrets de porc grillés

4842 Mini spare-ribs Jarret de porc juteux, mariné et cuit. Particulierement tendre

Un véritable délice : mini spare-ribs tendres, dans une marinade grace a sa marinade. ldéal pour le barbecue mais convient

a la sauce barbecue. Préts en quelques minutes au barbecue. aussi pour une préparation a la poéle ou au four.
10 10 25 20 40

52 = | 2pieces =800 g | Fr. 36.95 | 100 g = Fr. 462 2 = [Z]| 4-6picces=7500| Fr. 34.95 | 100 - r. 466 |




Volailles

4987 Brochettes de poulet
Pour les petits et les grands. Mini-
brochettes de blanc de poulet
marinées d’'un poids de 45 g.

8 8

ﬁ | 14-16 pieces = 7009 | Fr. 25.95 |

| 100g =Fr.371 I

11391 Hauts de cuisses

de poulet marinés

Hauts de cuisses de poulet juteux avec
peau, déja légerement assaisonnés et
genereusement marinés dans une
délicieuse marinade au paprika

fumé et au curry.

1307 Brochettes de filet de poulet

Nos brochettes pratiques a base de filet intérieur de poitrine de
poulet juteux, finement marinées et précuites. Avec la sauce

15 10 25 Piri-Piri piquante aigre-douce incluse, un véritable moment

de plaisir !
8 15

:
‘Rw|7509+sauce3x50ml=150m1

| Fr. 28.95 | 100 - Fr 386 |

é = | 4-6 pieces = 600 g
| Fr.20.35 |

| 100g=Fr.339 |

12180 Brochettes de poulet « Hawai », marinées
Des brochettes pour votre prochain barbecue ! Brochettes
avec de tendres morceaux de poitrine de poulet, de
l'ananas et du poivron rouge, déja marinées.

10

15
= = | 4pieces =500 | Fr. 22.95 | 100 - Fr. 459 |

SAUCE A
TREMPE
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4834 Blanc de poulet, assaisonné
Appétissant filet de poulet ! Déja assaisonné. Elaboré en Suisse.

14
u
=

14
= | 9-11 pieces = 1200 g| Fr. 29.30 |100g=Fr.244]

5382 Chicken Wings
Savoureuses ailes de poulet cuites,
pour petits et grands. Croustillantes
et séches a l'extérieur, tendres et
juteuses a l'intérieur, elles dévoilent
un gout méditerranéen, sublimé par

des herbes aromatiques parfumées.
22

0328 Cuisses de poulet
Le grand classique du poulet, apprécie des petits
comme des grands : Des cuisses de poulet
naturelles, soigneusement découpées. A
assaisonner selon vos envies, puis a préparer
au four ou a la poéle — pour un plaisir
en toute simplicité !

B5] A

30 0
n o
== [E

| 4-6 pieces = 1000 |

| Fr.19.15 |

=‘|7509| Fr.17.95 | NOUVEAU

| 1009 =Fr.2.39|

17353 Coquelet aux herbes aromatiques

Le coquelet est un véritable classique. Entier et déja assaisonné d’herbes

aromatiques et d'épices, il se prépare au four ou a la poéle et se
déguste sur un lit de quartiers de pommes de terre.
30 32

= [Z] | s00g | Fr.18.45 |100g=Fr.369]|



—
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Poissons

o alla Romana
ars et des crevettes
e a frire croustilla



3743 Filets de truites, nature (avec peau)
Les meilleurs filets de truite, issus de 'aquaculture durable.
Le poisson tendre convient a tous types de préparation.

A cuisiner de préférence dans une poéle ou sur le gril.
4 5

n
— ¢ | 4-6 pieces =5009 | Fr. 32.45 [100g=Fr649]

ascC

ASC-AQUA.ORG

11513 Pavés de saumon, nature
Filets proprement levés et coupés dans les parties
nobles du saumon, quasiment sans arétes. Ils

sont excellents pour de nombreuses recettes.
12 14 10 20 30

=52 (X) 1 [Z) | 4 pieces - 480 9| Fr. 29.95 |

| 1009 =Fr.624]

ascC

ASC-AQUA.ORG

20484 Feuille de cuisson NoStick

Plus rien n'adhére : feuille de cuisson réutilisable avec revétement
antiadhésif pour griller sans effort la viande, le poisson et les
légumes. Facile a nettoyer.

| 1teuite| Fr. 6.95 |

asC

ASC-AQUA.ORG

NOUVEAU

11
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0608 Frites crantées
Frites crantées assaisonnées au paprika.
Délicieuses en accompagnement de votre
plat principal ou encore en tant que
snack lors d'un petit creux.

4 13

Egd (&) | 7504| Fr.11.30 |

| 100 g =Fr. 151 I

Accompa-
gnements

0694 Bouchées de pommes de terre aioli 4658 Country fries

Délicieuses bouchées de pommes de terre fraiche- Exquis quartiers de pommes
ment rapées avec une farce crémeuse a l'aioli et de terre épicés et croustillants,
au fromage. Merveilleusement croustillantes, ces assaisonnés facon barbecue.
bouchées seront parfaites pour accompagner vos Préts rapidement au four
viandes mais aussi avec des légumes grillés ou ou a la friteuse.
comme en-cas avec une salade. 22 4
A =)@ | 10004 | Fr.12.95 |
= [=] | 18-22 picces =7004| Fr. 14.95 |
| 1009 =Fr.214]
0691 Frites de patates douces 15775 Petits gratins aux fonds 4917 Pain bis torsadé
Saveur garantie. Savoureuses frites de patates dou- d'artichauts Pain bis torsadé extra croustillant, soigneuse-
ces avec une note sucrée et une crolte craquante. Délicieuses tartelettes aux artichauts, fourrées d'une ment élaboré selon la tradition. Déja précuit
Idéal pour accompagner viande et volaille saisies et délicieuse farce aux artichauts et au fromage. Un — encore quelques minutes au four et
marinées dans les épices, avec une salade ou en accompagnement savoureux pour la viande ou dégustez !
snack a tremper dans une sauce. le poisson ou une entrée originale.
20 2 5 33 18 18 =
g (A) | s00g| Fr.12.45 | 100g=F208] - (A | 2 picces =2004 | Fr.12.95 | | 3pieces =750 9| Fr. 15.95 [100g=Fr. 213 |

| 100g="Fr. 324 I



11712 Galettes de légumes a griller

Galettes croustillantes de pommes de terre, fraichement rapées,
harmonieusement relevées de carottes, de céleri et d'épices.
Idéales pour un barbecue ou comme plat savoureux

avec salade et sauce dip.

14

3
H | 15-17 piéces = 560 g I

==
| Fr.13.30 |100g=Fr238 |

20526 Salade de pates a l'avocat

L'été a si bon goUt : une belle création de salade avec
des farfalles, de l'avocat, des tomates en dés, du mais
et des oignons dans une vinaigrette méditerranéenne
a l'huile d'olive et au vinaigre balsamique. Idéal

comme accompagnement de grillades.
600 9

WER| 7506| Fr.12.95 |

| 100g =Fr.173 I

ade composée de concomb
uges et jaunes, chou blanc, feta
es et oignons. Déja assaison

11711 Frites de légumes

Frites de légumes colorées a base de

patate douce, carotte et panais. Déli-

cieusement croustillantes a l'extérieur et

moelleuses a lintérieur. I[déales en snack

avec une salade et une petite sauce

ou encore en accompagnement

du plat principal.
5 3

(&) g | 6006 |
| Fr.11.70 |

| 100 g = Fr. 1.95 |

25
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Patisseries &
glaces

17047 « I Cremosi » Creme de Whisky

L'onctueuse créeme de whisky se marie a la douceur de la glace a la creme
pour une expérience gourmande et enveloppante. Sublimée par une sauce
cacao-café aux accents raffinés et parsemée d'éclats de chocolat et de
nougatine pour une touche croquante. Contient de l'alcool.

| 1300mi| Fr.13.95 | 100 mi=Fr.107]

0848 Gateau a la péche
et aux fruits de la passion
224 cm

Envoutant et exotique : Patisserie
composée d'une génoise recou-
verte d'une créme au yaourt mar-
brée d'une mousse a la péche et
aux fruits de la passion, avec des

morceaux de péche. A partager.
330

0| w00g | Fr.27.95 |

20960 Gateau au chocolat
et a la noix de coco

Gateau moelleux choco-coco :
l'alliance parfaite de deux grands
classiques, sublimée par une

touche de noix de coco rapée.
120 3

*(@El | 4 pieces = 400 g |

| Fr.14.45 |100g-=Fr.361]

11068 Assortiment de cornets

8 bonnes occasions de se régaler avec cet
assortiment de 2 cornets vanille-fraise,

de 3 cornets vanille-chocolat et de

3 cornets vanille-noisette.

| 8 pieces = 960 ml I Fr.16.70 I

| 100 mt=Fr.174]

4640 Coupe cafe
Un gout de café inégalable ! Savoureux café glace,
a déguster directement dans sa coupe.

I 6 coupes = 780 ml |
| Fr.15.70 |

| 100 mi = Fr. 2.01 |

4608 Trio de Sundae
Une séduction délicieuse ! Trois sortes de Soft-Ice aux goUts
caramel, fraise et chocolat.

| 6 coupes = 840 mt| Fr. 16.25 | 100 mi=Fr 193



1130 Boite
vanille-fruits

Le choix des amateurs
de fruits. Les batonnets,

4 vanille-orange-goyave,

4 vanille-aspérule,
4 vanille-cerise et
4 vanille-framboise,
tres appréciés.

| 16 pieces = 1152 mt |
| Fr.23.45 |

I 100 ml = Fr. 2.04 I

0068 Friandises
lacées vanille
ourbon

Soixante succulentes

friandises fondantes

en bouche a base de

creme glacée a la va-
nille Bourbon avec un
enrobage de cacao

(6 boites de 10

pieces).

I 60 piéces = 600 ml |
| Fr.19.25 |

I 100 ml = Fr. 3.21 I

20793 Sticks trio N O U V EAU

Glaces onctueuses enrichies en creme sur
un batonnet. 3 gouts différents : stracciatella,
amarena et myrtilles.

| 6 pieces = 600 mi| Fr. 12.30 | 100 mi = Fr.205]

SWM V\/(?ﬁu%w i

4319 Bopralino

Le grand classique des batonnets ! Une glace
onctueuse a la noisette, avec un cceur fondant
en glagage au cacao et un enrobage au cacao,
le tout saupoudré de riz soufflé croustillant.

8 pieces =560 mt | Fr. 15.45 | 100 mi=Fr.276

11074 Exotic

Batonnets de créme glacée P
a la vanille, marbrée et 1 :
recouverte d'un sorbet Classic

aux fruits exotiques (péche,
ananas, mangue, passion).

| 6 pieces = 660 ml |

| Fr.16.40 |

| 100 mt = Fr. 28 |

Découvrez
d'autres
batonnets
dans le
catalogue
aux pages
18-19.

12256 Glaces

aux fruits « JET »
Délices aux fruits en
forme de fusées,

aux gouts fraise,
orange et ananas.

| 15 pieces = 900 mt|
| Fr.13.45 |

| 100 mt = Fr. 149 |




8921 Craquant citron

Spécialité glacée a partager a base de glace
au citron avec de fines couches craquantes
saveur citron. L'équilibre parfait entre dou-
ceur et acidité — un plaisir estival !

|1s00mi| Fr. 16.45 | 100 mi=Fr110]

NOUVEAU

17037 Craquant cappuccino
Spécialité glacée a partager, parfums
café et creme, avec un feuilletage
craquant au cacao.

| 1000 mt| Fr.14.30 |

CH202609 - 11.05.2026 - 13.09.2026 KW 20-37 Nachahmung nur mit Genehmigung des Urhebers. Unverbindlich empfohlene Preise.



